新疆农业大学C++程序设计语言课程教案
1、 教学目的和要求
1. 掌握C++ while循环结构 
2. 掌握for和do-while语句 
2、 讲授内容提要

1. C++ while循环结构 

2. for和do-while语句 
3. 职工管理系统项目讲解
三、教学重点、难点

重点：循环结构。

难点：循环、分支嵌套。
四、教学过程及方法

1. while语句
问题1：塑造迷人的身材。
· 问题2：拥有健康的体型。
· 问题2扩展：拥有健康的体型。
· 问题3：朋友们的健康状况。
上一讲通过3个任务讲解了C++中的运算符、表达式、控制结构等基础知识。

问题3：朋友们的健康状况

解决这个问题，我们需要如下步骤：
1 定义变量：身高、体重、用户个数
2 输入多个用户的身高、体重
3 计算多个用户标准体重：标准体重=(身高－100)×0.9
4 判断多个用户的体重是否在标准体重正负10%以内
       输出每个用户的结果
解法1代码如下：
int main()

{  int n = 5;//测试5个人
    int h ;

    float w ,standard;

    //第一个人
    cout<<"输入身高、体重"<<endl;

    cin>>h>>w;

    standard = (h - 100) * 0.9;

    if(w < standard * 1.1  && w > standard * 0.9)

        cout<<"在健康范围内！"<<endl;

    else

        cout<<"不在范围内！"<<endl; 

    //第二个人
    cout<<"输入身高、体重"<<endl;

    cin>>h>>w;

    standard = (h - 100) * 0.9;

    if(w < standard * 1.1  && w > standard * 0.9)

        cout<<"在健康范围内！"<<endl;

    else

        cout<<"不在范围内！"<<endl; 

    ......

}

仔细观察，这两段代码有什么特点？——重复

while语句的一般语法格式如下：
while（条件表达式）
{  

    循环体；

}
解法2代码如下：
int main()

{

    int h ;

    float w;

    int n = 5;//测试5个人
   while(n > 0)

    {

        cout<<"输入第"<<6-n<<"个人的身高、体重"<<endl;

        cin>>h>>w;

        float standard = (h - 100) * 0.9;

        if(w < standard * 1.1  && w > standard * 0.9)

            cout<<"在健康范围内！"<<endl;

        else

            cout<<"不在健康范围内！"<<endl; 

        n = n - 1;

    }    

return 0;

}

循环体，即重复的内容。

思考：测试人数不确定怎么办？
解法3代码如下：
int main()

{

    int h ;

    float w;

    int flag = 1;//循环标记
   while(flag  !=  0)

    {

        cout<<“请输入身高、体重"<<endl;

        cin>>h>>w;

        float standard = (h - 100) * 0.9;

        if(w < standard * 1.1  && w > standard * 0.9)

            cout<<"在健康范围内！"<<endl;

        else

            cout<<"不在健康范围内！"<<endl; 

        cout<<"继续测试请输入1，结束请输入0"<<endl;

        cin>>flag;

}    

return 0;
}

定义一个循环标记，让用户自己来确定要不要继续测试。
2 for语句
for（表达式1；条件表达式2；表达式3） {  

        循环体； 
}
3 do – while 语句


do{



语句；

}while（表达式）；
4 职工管理系统

整个作业由8个函数构成，通过学习你应该知道程序的入口函数为main()函数，首先读懂main()函数中的代码。然后再逐个了解以下几个函数的功能并完成函数。
五、作业布置及参考资料

1. 仔细阅读教材第1-3章内容。
2. 仔细观看mooc平台C++课程第2周视频

3. 完成项目。
六、教学后记

